GUIA COMPLETA 2026

Cuidado de
Camaleones

Especies - Terrario - Ventilacion - UVB - Hidratacidon - Salud

Un manual visual y practico para elegirlos y cuidarlos con responsabilidad.

HABITAT VENTILACION MANEJO
Terrario vertical Aire renovado Observacion

3D CUSTOM TERRA - HABITAT - DISENO - FABRICACION
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Encuentra rapidamente la informacién que necesitas. Cada bloque principal comienza en una péagina

nueva.
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Empieza aqui

Un camaledn necesita mas que humedad y ramas: requiere ventilacion, gradientes medidos, UVB
correcto, hidratacién activa y mucha privacidad.

Los 6 imprescindibles

1. ESPECIE 2. TERRARIO 3. CLIMA

Nombre cientifico y sexo Alto, ventilado y muy plantado Gradiente térmico y bajada
nocturna
Pulverizaciéon, goteo y drenaje UVB lineal, insectos y suplementos Profesional de animales exdticos

Ruta recomendada

v Elige especie y sexo segun tu experiencia y clima doméstico.

v Monta el terrario y registra valores durante al menos 7 dias.

v Comprueba el drenaje antes de programar pulverizadores o goteros.
v Localiza un veterinario de exéticos antes de comprar el animal.

v Registra peso, apetito, ojos, uratos y heces desde el primer dia.

LECTURA RAPIDA: Los valores son puntos de partida. Ajusta siempre segun especie, edad,

sexo, conducta, estaciéon, equipo y criterio veterinario.
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7 Tipos de camaleones: guia

comparativa

La familia Chamaeleonidae reine mas de 200 especies. Estas son algunas conocidas en cautividad;
muchas no son apropiadas para principiantes.

Del Yemen - Chamaeleo
calyptratus

Pantera - Furcifer pardalis

Jackson - Trioceros
jacksonii

Alfombra - Furcifer
lateralis

Meller - Trioceros melleri

Senegal - Chamaeleo
senegalensis

Fischer/Kinyongia -
Kinyongia spp.

Enano barbudo -
Rhampholeon
brevicaudatus

Brookesia - Brookesia spp.

Parson - Calumma
parsonii

Yemen/Arabia; estacional
y cdlido

Madagascar; tropical
costero

Africa oriental; montafia
fresca

Madagascar; variable

Africa oriental; gran
tamanfo

Africa occidental; calido

Bosques montanos
africanos

Tanzania; sotobosque
fresco

Madagascar; hojarasca

Madagascar; bosque
himedo

H 45-55 cm; M 25-35 cm

H 35-50 cm; M 25-35 cm

20-35cm

17-25cm

50-60+ cm

20-30 cm

20-40 cm

7-9 cm

3-11cm

45-65 cm

Medio

Medio

Medio-avanzado

Medio-avanzado

Avanzado

Avanzado

Avanzado

Avanzado

Avanzado

Avanzado

NOMBRE CIENTIFICO: Los nombres comunes pueden referirse a animales diferentes.
Confirma especie, subespecie, localidad y procedencia legal antes de definir los cuidados.
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Elegir especie y preparar la

llegada

La compra responsable empieza por valorar espacio, temperaturas de la vivienda, automatizacién del

agua y acceso veterinario.

;Puedes instalar un terrario alto y ventilado?

¢La habitacién baja de temperatura por la noche?

¢Puedes automatizar pulverizacién y drenaje?

¢Aceptas un animal principalmente de observacién?

;Quieres macho o hembra?

Antes de llevarlo a casa

La mayoria vive entre ramas y necesita circulacién de
aire continua.

Las especies montanas necesitan noches frescas y
toleran mal el calor.

La hidratacién irregular causa problemas renales y
oculares.

El manejo frecuente suele producir estrés.

Las hembras pueden poner huevos sin macho y
necesitan zona de puesta.

v Terrario estable, plantas enraizadas y rutas de ramas completas.

A

A

Sistema de agua probado sin charcos permanentes.

UVB, asoleo, termémetros, higrémetros y temporizadores funcionando.

Insectos variados, gut-load y suplementos disponibles.

Documentacién de origen legal, sexo, edad aproximada y alimentacién previa.

ORIGEN RESPONSABLE: Prioriza ejemplares criados en cautividad. La captura silvestre
anade estrés, deshidratacidén, pardsitos y presion sobre poblaciones naturales.
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3 | Camaledn del Yemen y camaleodn
pantera

el

Camaledn del Yemen y camaledn pantera: especies populares con necesidades diferentes.

Son los camaleones mas habituales, pero no son mascotas sencillas. Ambos se mantienen individualmente
y necesitan gran volumen vertical.

Terrario adulto macho Minimo orientativo 60 x 60 x 120 Minimo orientativo 60 x 60 x 120
cm cm

Asoleo orientativo Adulto aprox. 29-32 °C Adulto aprox. 28-31 °C

Ambiente diurno Gradiente aprox. 22-27 °C Gradiente aprox. 22-26 °C

Noche Descenso claro; aprox. 16-21 °C Descenso claro; aprox. 18-22 °C

Humedad Ciclos con secado diurno Ciclos humedos y secado parcial

Carécter Territorial; puede ser defensivo Variable; sensible a exposicion

Puntos clave

v El asoleo se mide sobre la rama, sin permitir contacto con la bombilla.
v Las hembras suelen requerir temperaturas y dieta mas conservadoras para reducir puestas excesivas.
v La vegetacion debe ofrecer refugio visual sin bloquear todo el UVB.

v Los colores intensos no siempre significan bienestar: también aparecen por estrés o defensa.

BAJADA NOCTURNA: La noche mas fresca forma parte del ciclo natural. No anadas calor
nocturno salvo que la habitaciéon baje del rango seguro para la especie.
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a2 Jackson, alfombra y especies de
montana

Las especies montanas necesitan especial atencién al calor y a la bajada nocturna.

Los camaleones de montafia suelen necesitar temperaturas mas moderadas, humedad nocturna alta y
una bajada térmica marcada.

_ Necesidad destacada Riesgo principal

Jackson - Trioceros jacksonii Dias templados, noches frescas y Golpe de calor y exceso de
aire hiumedo suplementos

Fischer/Kinyongia Clima montano estable y muy Calor mantenido y deshidratacion
ventilado

Alfombra - Furcifer lateralis Ciclos estacionales y terrario Vida relativamente corta y estrés
densamente plantado reproductivo

Parson - Calumma parsonii Gran volumen, clima fresco y Espacio insuficiente y parametros
maduracién lenta inestables

Calor en verano

Una habitaciéon que supera de forma sostenida el limite de la especie puede ser incompatible con su
mantenimiento. Ventiladores externos, climatizacion de la estancia y planificacidon previa son mas seguros
que improvisar con hielo dentro del terrario.

v Mide maximas y minimas en la parte alta, media y baja.

A

Evita calor nocturno innecesario.

A

Aumenta humedad de noche sin mantener hojas empapadas todo el dia.

N

No uses recipientes cerrados ni niebla continua con aire estancado.

ALERTA: El jadeo, la boca abierta, colores muy palidos, debilidad o busqueda desesperada
de zonas bajas pueden indicar sobrecalentamiento.
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s Meller, Senegal y camaleones
enanos

Especies avanzadas con necesidades especificas de espacio, privacidad y clima.

Estas especies exigen experiencia, procedencia responsable y pardmetros muy especificos. Muchas
importaciones llegan deshidratadas o parasitadas.

_ Terrario / ambiente PrecaUCién

Meller - T. melleri Recinto enorme, ventilado, con Gran tamafio, estrés, atencién
ramas gruesas veterinaria compleja

Senegal - C. senegalensis Vertical cdlido, plantado y con ciclos  Frecuente origen silvestre; parasitos
de lluvia y deshidratacion

Rhampholeon Terrario bajo-medio, sotobosque Muy sensible al calor, desecacién y
fresco y hojarasca manipulacion

Brookesia Microhabitat de hojarasca, fresco y Tamafio diminuto; alimentacién y
estable control dificiles

Especies raras Pardmetros basados en habitat y Legalidad, conservacién y poca
literatura especializada informacién clinica

Observacion, no manipulacidon

Los camaleones enanos y de piel delicada deben moverse solo cuando sea imprescindible. Para traslados,
usa una rama o planta transportable y minimiza la contencién directa.

COMERCIO LEGAL: Comprueba CITES, normativa europea y documentacion de cesion.
Nunca compres un animal sin origen identificable ni liberes un ejemplar cautivo.
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¢ El terrario correcto y la

ventilacion

La altura util, la ventilacién cruzada y las barreras visuales importan tanto como el volumen total.

Parte alta Asoleo y UVB Rama segura a distancia calculada
de las l[dmparas

Zona media Movimiento, alimento y descanso Red de ramas de varios didametros y
follaje

Zona baja Retirada térmica y drenaje Plantas, base limpia y salida de
agua

Laterales Privacidad y aire Paneles visuales parciales sin anular
ventilacién

Materiales y seguridad

v Malla resistente y sin bordes cortantes; puertas y pasacables bien cerrados.
v Ramas naturales sin pesticidas, firmes y de didmetro adecuado al agarre.

v Bombillas siempre fuera del alcance.

v Nada de fuentes, cascadas decorativas o agua estancada dificil de limpiar.

v Bandeja de drenaje accesible que no permita contacto con agua sucia.

Cristal o malla

Ambos pueden funcionar segun clima, tamafio y ventilaciéon. Un terrario de cristal necesita ventilacién
cruzada real; uno de malla puede perder humedad demasiado rapido. El disefio se ajusta al ambiente
doméstico, no a una regla Unica.
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> Temperatura, humedad, UVB e

iluminacion

Los camaleones se termorregulan desplazandose. Deben poder salir por completo del calor, la luz y la
radiacion UVB.

Termdmetros con sonda Medir rama de asoleo y zonas Un Unico reloj en la pared
media/baja

Higrémetros digitales Registrar ciclos y maximos/minimos Mantener una cifra fija todo el dia

UVB lineal Crear una zona Util con sombra y UVB pequefio, bloqueado por vidrio
distancia segura o demasiado cerca

Luz visible lluminar plantas y favorecer Terrario oscuro salvo el punto de
conducta diurna calor

Temporizadores Ciclo regular de dia y noche Bombillas rojas o azules nocturnas

Montaje practico

v/ Superpone asoleo y UVB para crear una zona de “sol”.

A

Usa un medidor UV cuando sea posible y sigue la tabla de distancia del fabricante.
Crea sombra densa y ramas a distintas alturas.
Mantén un fotoperiodo estacional coherente, habitualmente alrededor de 12 horas.

v Cambia el tubo segun fabricante o medicién, aunque aln emita luz visible.

RIESGO DOBLE: UVB insuficiente favorece enfermedad ésea; una lampara demasiado intensa

o cercana puede danar ojos y piel. La distancia y la malla modifican la exposicién.
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g | Hidratacion, alimentacion y

suplementos

Muchos camaleones beben gotas de hojas y ramas. La hidrataciéon debe producir oportunidades de bebida
y después permitir ventilacién y secado.

Pulverizacion

Goteo

Nebulizaciéon nocturna

Bebedero abierto

Alimentacion

Cubre hojas y activa conducta de
bebida

Ofrece agua durante mas tiempo

Aumenta humedad en
especies/climas adecuados

Poco utilizado por muchos
camaleones

Duracién, frecuencia, secado y
drenaje

Recoger toda el agua sobrante

Solo con noches frescas y buena
ventilacién

No confiar en él como Unica fuente

v Grillos, langostas, cucarachas de cria, gusanos de seda y larvas de mosca soldado negra.

SN

A

Calcio y vitaminas

Realizar gut-load 24-48 horas antes de ofrecer los insectos.

No ofrecer insectos silvestres por pesticidas, pardsitos o toxicidad.

Rotar presas; limitar gusanos de cera, zophobas y otras larvas grasas.

Usar comedero controlado o alimentacién supervisada para retirar sobrantes.

La frecuencia depende de especie, edad, sexo, reproduccidn, dieta, UVB y producto. Sigue la etiqueta y el
plan veterinario. El exceso de vitamina D3 o vitamina A también puede producir enfermedad.
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9 | Plantas, ramas y enriquecimiento

Un terrario funcional permite trepar, ocultarse, elegir temperatura y beber sin quedar constantemente
expuesto.

m

Pothos / Epipremnum Cobertura y hojas resistentes Lavar y trasplantar a sustrato
seguro
Schefflera Estructura de hojas y refugio Ramas internas no siempre

soportan adultos grandes

Ficus Cobertura y soporte Savia irritante; evitar dafios y vigilar
ingestion
Hibisco Hojas, flores y estructura Necesita mucha luz y

mantenimiento

Ramas naturales Rutas, ejercicio y agarre Desinfectar, fijar y evitar especies
aromaticas/resinosas

Diseno de rutas

v Ramas horizontales y diagonales conectadas, no una Unica percha.

v Diametros variados que permitan cerrar bien los pies.

v Cobertura visual en el centro y zonas abiertas controladas bajo las ldmparas.
v Comedero accesible desde una rama estable.

v Cambios pequenos; no rehacer el territorio completo con frecuencia.

PLANTAS SEGURAS: Compra plantas sin tratamientos sistémicos, lava hojas y raices y
cambia la tierra. Investiga cada especie vegetal antes de introducirla.
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10 Manejo, muda y conducta

Un camaledn tranquilo no necesita ser tocado. El objetivo es que coma, beba y se desplace sin mostrar
sefiales persistentes de estrés.

Manejo minimo y seguro

v Deja que suba a una rama o a la mano; nunca lo arranques de su agarre.
v Sostén una ruta delante, no aprietes el cuerpo ni la cola.

v/ Mantén sesiones muy breves y solo si el animal permanece calmado.

v Evita espejos, otros camaleones y exposicién cercana a perros o gatos.

v Para traslados, usa una planta o rama dentro de un recipiente ventilado.

Muda

Los jovenes mudan con mas frecuencia. Una humedad y nutricién correctas facilitan el proceso. No
arranques piel adherida ni bafies al animal por rutina; revisa dedos, cresta, cola y ojos.

Cuerpo comprimido / se esconde Evita exposicién o amenaza Aumentar privacidad y distancia

Siseo, boca abierta, embestida Defensa intensa Detener el acercamiento

Colores oscuros bajo calor Asoleo o estado fisiolégico Observar contexto y temperatura

Paseo repetitivo por malla Busqueda, territorio o estrés Revisar espacio, vistas y
parametros
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11 Hembras, puesta y reproduccion

Las hembras de varias especies pueden formar huevos sin haber convivido con un macho. La prevencién y
una zona de puesta son esenciales.

Caja o zona de puesta

v Recipiente profundo y opaco que permita excavar sin derrumbarse.
v Sustrato ligeramente himedo, no encharcado.

v Acceso privado mediante ramas y cobertura vegetal.

v Instalacién permanente o anticipada en especies ponedoras.

v No observar de cerca ni desenterrar mientras excava.

Senales que requieren atencion

Excavaciéon y cambios de apetito pueden preceder a la puesta. Debilidad, ojos cerrados, esfuerzo sin
resultado, permanencia en el suelo o abdomen persistente después de excavar requieren veterinario
urgente.

Reducir puestas excesivas

En hembras del Yemen y otras especies, exceso de calor y alimento puede favorecer grandes puestas. El
plan debe ajustarse con un veterinario sin provocar desnutricién ni enfriamiento peligroso.

URGENCIA REPRODUCTIVA: Retencion de huevos, prolapso, temblores o incapacidad para

trepar son emergencias veterinarias. No administres oxitocina o calcio concentrado por tu
cuenta.
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12° Salud y senales de alarma

Los ojos, el agarre, la postura y los uratos ofrecen informacién diaria. Un camaleén enfermo puede
empeorar rapidamente.

Compatible con normalidad Consultar pronto

Ojos Abiertos, llenos y mdviles durante el  Cerrados de dia, hundidos,
dia secrecion
Agarre Firme y coordinado Caidas, temblores, debilidad
Respiracién Silenciosa, boca cerrada Ruido, moco, boca abierta sin calor
Boca Mucosa limpia Placas, hinchazon, saliva espesa
Uratos Blancos con pequefia zona Naranja persistente, escasos o
amarillenta posible ausentes
Peso Tendencia estable Pérdida progresiva o rapida

Problemas frecuentes

v Deshidratacién y enfermedad renal.

N

Enfermedad metabdlica 6sea por calcio, vitamina D3, UVB o temperatura incorrectos.

A

Parasitos intestinales, especialmente en animales de origen silvestre.
Infecciones respiratorias, oculares y de boca.
Quemaduras térmicas y dafio ocular por iluminacién mal instalada.

v Retencién de huevos y prolapso en hembras.

URGENCIA: Acude de inmediato ante dificultad respiratoria, caida repetida, convulsiones,

prolapso, quemadura, hemorragia, ojos cerrados durante el dia o deterioro rapido.
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Limpieza y rutina de seguimiento

La limpieza debe retirar residuos sin destruir el microclima ni dejar productos irritantes.

Diaria Retirar heces, uratos e insectos; revisar agua, ojos,
agarre y equipo.

Semanal Lavar comederos y drenaje; podar hojas dafiadas y
revisar ramas.

Mensual / segln sistema Mantenimiento profundo parcial, bombas, boquillas y
bandejas.

Siempre Utensilios separados para cuarentena y lavado de
manos.

Registro minimo

Desinfeccion segura

v Traslada al animal a un recipiente ventilado y térmicamente seguro.
v Retira primero toda materia organica.

v Usa un desinfectante apto para reptiles y respeta dilucién y contacto.
v Aclara cuando proceda, seca y ventila antes de reintroducirlo.

v Nunca mezcles lejia con amoniaco, vinagre u otros limpiadores.
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14~ Ficha rapida y errores frecuentes

Completa esta ficha con los pardmetros especificos de tu especie y coldcala junto al terrario.

PARAMETRO MI CAMALEON

Especie / nombre cientifico

Sexo / edad aproximada

Peso actual g

Terrario (ancho x fondo X alto)

Asoleo / ambiente / °C
Temperatura nocturna °C
Humedad dia / noche / %

UVB / distancia

Agua / pulverizacion

Veterinario / teléfono

Comprobacion diaria en 60 segundos

A

1 Ojos abiertos y llenos durante el dia.

N

[ Agarre firme y respiracion silenciosa.

A

J Clima, UVB y sistemas de agua funcionan.

v/ [0 Sin agua estancada ni ramas inestables.

Errores frecuentes

A

Comprar sin conocer especie, sexo u origen.
Terrario pequefio, oscuro o mal ventilado.

Pulverizar sin drenaje ni secado.

A

Usar UVB o calor sin medir la rama.

v Alojar dos juntos o forzar el manejo.
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15" Fuentes y nota veterinaria

Material educativo general. Los rangos deben adaptarse a especie, edad, sexo, reproduccién, salud,
equipo y clima de la vivienda.

Fuentes recomendadas

v Merck Veterinary Manual — Nutrition in reptiles.

v Merck Veterinary Manual — Disorders and diseases of reptiles.

v Merck Veterinary Manual — Management and husbandry of reptiles.

v CITES Checklist y CITES Trade Database — legalidad y comercio internacional.
v IUCN Red List — distribucién y conservacién de especies.

v British Veterinary Zoological Society — recursos y localizacién de veterinarios.

v ReptiFiles / Chameleon Academy — manuales especializados por especie.

Qué llevar al veterinario

A

Registro de peso, apetito, ojos, heces y uratos.

Fotografias del terrario completo y del animal.

Temperaturas, humedad, ciclo de pulverizacion y bajada nocturna.
v Marca, modelo y distancia de UVB y calor.

v Lista de insectos, gut-load y suplementos con frecuencia.

v Muestra fecal fresca si la clinica la solicita.

AVISO: Esta guia no sustituye una consulta veterinaria. No administres antibidticos,

antiparasitarios, vitamina A, vitamina D3 o calcio concentrado sin diagndstico y dosis
profesional.

Idea final

El cuidado responsable de un camaledn consiste en ofrecer privacidad, aire limpio, agua disponible en
ciclos, luz atil, temperaturas medibles y una dieta variada. Observar cada dia vale mas que manipular.
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