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• Empieza aquí
No todos los geckos comen lo mismo, soportan la misma humedad ni utilizan el terrario de igual manera.
Esta página es tu mapa inicial.

Los 6 imprescindibles

1. ESPECIE 2. TERRARIO 3. CLIMA

Nombre científico confirmado Horizontal o vertical según hábito Gradiente térmico y humedad
medidos

4. DIETA 5. CALCIO / UVB 6. VETERINARIO

Insectívora, frugívora o mixta Programa según especie y etapa Profesional de animales exóticos

Ruta recomendada
✓  Elige la especie por sus necesidades, no solo por el aspecto.
✓  Monta y prueba el terrario durante al menos 7 días.
✓  Compra instrumentos digitales: termómetros, higrómetro y, cuando proceda, termostato.
✓  Localiza un veterinario de exóticos antes de que exista una urgencia.
✓  Registra peso, apetito, mudas y heces desde el primer día.

LECTURA RÁPIDA: Los rangos de esta guía son puntos de partida. La ficha del criador
responsable, la conducta del animal y el veterinario ayudan a ajustarlos.
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1 Tipos de geckos: guía
comparativa

Existen más de 2.000 especies de geckos. Estas son algunas de las más habituales en cautividad; cada
una necesita un plan propio.

Especie Actividad / hábitat Dieta Nivel

Leopardo · Eublepharis
macularius

Terrestre, crepuscular;
seco con refugio húmedo

Insectos Inicial

Cola gorda africano ·
Hemitheconyx
caudicinctus

Terrestre, nocturno; más
húmedo

Insectos Inicial–medio

Crestado · Correlophus
ciliatus

Arborícola, nocturno;
templado-húmedo

Dieta completa + insectos Inicial

Gárgola · Rhacodactylus
auriculatus

Arborícola, nocturno;
templado-húmedo

Dieta completa + insectos Inicial–medio

Tokay · Gekko gecko Arborícola, nocturno;
tropical

Insectos / presas Avanzado

Diurno gigante · Phelsuma
grandis

Arborícola, diurno; tropical Insectos + néctar/fruta
formulada

Medio

Terrestre de Madagascar ·
Paroedura picta

Terrestre, nocturno; cálido Insectos Inicial–medio

Chahoua · Mniarogekko
chahoua

Arborícola;
templado-húmedo

Dieta completa + insectos Medio

Cola de hoja · Uroplatus
spp.

Arborícola; fresco y muy
húmedo

Insectos Avanzado

Casa mediterráneo ·
Hemidactylus turcicus

Trepador nocturno;
insectívoro

Insectos Observación; no capturar

NOMBRE CIENTÍFICO: Los nombres comunes varían. Confirma el nombre científico: es la
forma más segura de encontrar parámetros correctos y evitar confusiones.
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2 Elegir especie y preparar la
llegada

La mejor especie es la que puedes mantener correctamente durante toda su vida, que en muchos geckos
supera los 10–15 años.

Preguntas antes de decidir

Pregunta Por qué importa

¿Terrario horizontal o vertical? Los terrestres necesitan superficie; los arborícolas,
altura útil y ramas.

¿Qué temperatura alcanza la habitación en verano? Los crestados y especies de clima templado pueden
sufrir golpes de calor.

¿Aceptas alimentar insectos vivos? Muchas especies son insectívoras obligadas o se
benefician de ellos.

¿Quieres manipularlo? Tokay, Phelsuma y Uroplatus suelen ser más delicados o
defensivos.

¿Hay veterinario de exóticos accesible? La atención rápida cambia el pronóstico en urgencias.

Antes de llevarlo a casa
✓  Terrario ciclado y estable durante 7 días, con registros de máximas y mínimas.
✓  Refugios, superficies de trepa, agua y sustrato instalados.
✓  Alimento y suplementos correctos para esa especie.
✓  Recipiente seguro para transporte y cuarentena.
✓  Origen legal, fecha de nacimiento aproximada, historial de alimentación y mudas.

COMPRA RESPONSABLE: Prioriza animales criados legalmente en cautividad. No captures
geckos silvestres ni liberes animales mantenidos como mascota.
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3 Gecko leopardo y cola gorda
africano

Gecko leopardo y cola gorda africano: terrestres, pero con humedad y refugios diferentes.

Son geckos terrestres con párpados móviles, pero proceden de ambientes distintos. No deben recibir
parámetros idénticos.

Parámetro Gecko leopardo Cola gorda africano

Terrario adulto Horizontal; mínimo orientativo 90 ×
45 × 45 cm

Horizontal; 90 × 45 × 45 cm
recomendable

Zona cálida Superficie aprox. 31–33 °C Superficie aprox. 29–32 °C

Zona fresca Aprox. 22–25 °C Aprox. 23–25 °C

Humedad ambiental Moderada; refugio húmedo siempre Moderada-alta con ventilación;
refugio húmedo

Dieta Insectos variados bien alimentados Insectos variados bien alimentados

Carácter Habitualmente tolerante con
adaptación

Más tímido y reservado

Puntos clave
✓  Usa termostato en fuentes de calor y mide la superficie con termómetro infrarrojo.
✓  Ofrece al menos tres refugios: cálido, fresco y húmedo.
✓  No uses manta térmica sin control ni “piedras calefactoras”.
✓  La cola almacena reservas: una pérdida rápida de grosor requiere valoración veterinaria.

UVB: Un UVB lineal suave y bien dimensionado puede favorecer conductas naturales y
síntesis de vitamina D3; debe permitir sombra total y respetar la distancia del fabricante.
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4 Gecko crestado y gecko gárgola

Especies arborícolas que necesitan altura, rutas, vegetación y ventilación.

Ambos son arborícolas de Nueva Caledonia. Necesitan altura, ventilación cruzada, follaje y control especial
del calor ambiental.

Parámetro Crestado Gárgola

Terrario adulto Vertical; mínimo orientativo 45 × 45
× 90 cm

Vertical; 45 × 45 × 90 cm o mayor

Temperatura habitual Aprox. 20–25 °C Aprox. 20–26 °C

Riesgo principal Sobrecalentamiento sostenido Sobrecalentamiento y peleas

Dieta base Alimento completo formulado para
geckos crestados

Alimento completo formulado +
insectos

Estructura Ramas, corcho, hojas y descansos
horizontales

Ramas robustas y múltiples
escondites

Humedad sin aire estancado
Pulveriza para crear un ciclo de subida y secado parcial, no humedad máxima permanente. La ventilación
debe permitir que superficies y hojas se sequen entre pulverizaciones según el clima y la especie.

✓  Evita temperaturas mantenidas por encima de unos 28 °C.
✓  Coloca alimento en plataformas elevadas y renueva según la etiqueta.
✓  No tires de la cola; el crestado no la regenera tras perderla.
✓  Pesa con regularidad y vigila que los dedos muden por completo.
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5 Tokay, geckos diurnos y otras
especies

Gecko tokay y gecko diurno: actividad, carácter y clima distintos.

Algunas especies son espectaculares, pero su piel, velocidad, temperamento o exigencias ambientales las
hacen menos adecuadas para principiantes.

Grupo Necesidad destacada Precaución

Tokay · Gekko gecko Terrario vertical amplio, tropical y
muy estructurado

Mordida potente; manejo solo
cuando sea imprescindible

Phelsuma / geckos diurnos UVB, luz intensa, calor y vegetación
vertical

Piel delicada; no agarrar con la
mano

Uroplatus / cola de hoja Ambiente fresco, húmedo, muy
ventilado y estable

Sensible al calor y al estrés; nivel
avanzado

Paroedura picta Terrario terrestre cálido con
refugios

Hembras propensas a desgaste por
puestas

Geckos enanos Lygodactylus Recinto seguro, luz intensa, UVB y
microalimento

Escapistas; requieren alimento de
tamaño pequeño

Regla de manejo
Las especies de piel frágil, extremadamente rápidas o defensivas deben mantenerse como animales de
observación. Para moverlas, utiliza técnicas de contención recomendadas por un veterinario o cuidador
experimentado.

NO MEZCLAR: No alojes especies diferentes juntas. Aunque compartan clima general,
pueden competir, atacarse, transmitir patógenos o necesitar dietas incompatibles.
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6 El terrario correcto
El tamaño mínimo depende de la longitud adulta y del uso del espacio. Más volumen útil, bien
estructurado, suele facilitar ejercicio y gradientes.

Tipo Distribución Elementos

Terrestre Base amplia; zona cálida y fresca Tres refugios, rocas estables,
textura y zona húmeda

Arborícola Altura útil y rutas verticales Corcho, ramas, lianas, hojas y
plataformas

Tropical diurno Altura + iluminación intensa Plantas seguras, ramas de asoleo,
drenaje y ventilación

Cuarentena Simple, observable y fácil de limpiar Papel, refugios lavables, agua y
equipo independiente

Seguridad
✓  Cierra rendijas, pasacables y puertas: muchos geckos escapan por huecos mínimos.
✓  Fija piedras, fondos y ramas para que no vuelquen.
✓  Protege lámparas y emisores contra contacto directo.
✓  Evita sol directo a través del cristal.
✓  No uses cintas adhesivas dentro del terrario: pueden atrapar piel y dedos.

Bioactivo
Puede aportar enriquecimiento, pero no corrige parámetros incorrectos. Requiere drenaje, sustrato
apropiado, microfauna, plantas seguras y un plan de mantenimiento. La cuarentena debe realizarse antes
de introducir al animal.
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7 Temperatura, humedad, UVB e
iluminación

Mide el microclima donde se coloca el animal, no solo el aire general de la habitación.

Equipo Uso correcto Error frecuente

Termómetro digital con sonda Medir aire en zona cálida y fresca Un único reloj adhesivo

Termómetro infrarrojo Comprobar superficies de asoleo Confundir superficie con aire

Higrómetro digital Registrar máximos, mínimos y ciclos Perseguir una cifra fija todo el día

Termostato Controlar cada fuente de calor Usar calor sin regulación

Temporizador Mantener fotoperiodo estable Luz nocturna roja o azul

UVB y luz
✓  El UVB debe ser lineal, dimensionado para la especie y montado sin cristal entre lámpara y animal.
✓  Crea sombra completa y diferentes alturas para autorregularse.
✓  Los geckos diurnos suelen necesitar UVB y luz visible más intensa que los nocturnos.
✓  Apaga la iluminación por la noche; si hace falta calor, usa una fuente sin luz y controlada.
✓  Sustituye tubos según fabricante o medición: que iluminen no garantiza UVB útil.

ALERTA DE CALOR: Los geckos crestados y otros de clima templado pueden enfermar con
calor excesivo. Prepara un plan para olas de calor antes del verano.
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8 Alimentación y suplementación
La dieta depende de la especie. No ofrezcas potitos, miel o fruta improvisada como sustituto de un
alimento completo formulado.

Tipo de dieta Ejemplos Base práctica

Insectívora Leopardo, cola gorda, Paroedura Insectos variados, gut-load y
suplemento

Mixta formulada Crestado, gárgola, chahoua Dieta completa comercial +
insectos adecuados

Diurna omnívora Phelsuma Insectos + alimento
formulado/néctar apto según
especie

Insectos adecuados
✓  Grillos, langostas, cucarachas criadas como alimento, gusanos de seda y larvas de mosca soldado

negra.
✓  Tenebrios, zophobas y larvas grasas: variedad o premio, no base única.
✓  Ofrece presas de tamaño apropiado y retira insectos no comidos.
✓  Alimenta bien los insectos durante 24–48 horas antes de ofrecerlos.
✓  Nunca uses insectos silvestres: pueden llevar pesticidas, parásitos o toxinas.

Calcio y vitaminas
La frecuencia depende de edad, reproducción, dieta, UVB y composición del producto. Sigue la etiqueta y
el plan del veterinario. Evita combinar suplementos al azar: el exceso de vitaminas también puede causar
enfermedad.

AGUA: Mantén agua limpia en recipiente seguro. Las pulverizaciones pueden aportar
gotas para especies arborícolas, pero no sustituyen el acceso regular a agua ni una
humedad bien gestionada.
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9 Sustrato, decoración y
enriquecimiento

El sustrato debe apoyar la conducta natural sin impedir la limpieza ni aumentar riesgos en animales
enfermos o recién llegados.

Situación Opción útil Evitar

Cuarentena / enfermedad Papel absorbente blanco Sustrato suelto que oculte heces

Terrestres secos sanos Mezcla naturalista compactable
apropiada

Arena de calcio, gravilla, viruta
aromática

Arborícolas húmedos Sustrato que retenga humedad con
drenaje

Encharcamiento y moho

Puesta Caja de excavación con humedad
adecuada

Ausencia de zona de puesta

Enriquecimiento útil
✓  Rutas de movimiento continuas: suelo, paredes, ramas y plataformas según la especie.
✓  Refugios visualmente aislados en más de una zona climática.
✓  Texturas seguras que ayuden con la muda.
✓  Cambios pequeños en la ubicación del alimento o decoración, sin destruir todo el territorio.
✓  Plantas no tóxicas, resistentes y libres de pesticidas.

DECORACIÓN SEGURA: Todo elemento debe soportar el peso del animal, resistir la
humedad prevista y poder limpiarse. Evita bordes cortantes, huecos inaccesibles y piezas
pequeñas ingeribles.
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10 Manejo, muda y conducta
La confianza se construye dejando que el gecko elija acercarse. El manejo nunca debe ser el objetivo
principal del mantenimiento.

Cómo manipular con seguridad
✓  Lávate las manos antes y después.
✓  Acércate despacio desde un lateral y deja que suba a la mano.
✓  Sostén el cuerpo completo cerca de una superficie baja.
✓  Empieza con sesiones de 3–5 minutos.
✓  Nunca agarres por la cola: muchas especies pueden desprenderla.
✓  No manipules durante los primeros días, inmediatamente después de comer o durante una muda difícil.

Muda
La piel suele perder brillo antes de desprenderse. Muchos geckos comen su muda. Revisa dedos, punta de
la cola y alrededor de los ojos. La muda retenida suele indicar problemas de humedad, hidratación,
superficies o salud.

Señal Posible significado Acción

Cola que vibra o se arquea Excitación, defensa o caza Observa el contexto y reduce
presión

Vocalización / boca abierta Defensa o estrés No fuerces el manejo

Actividad repetitiva en cristal Exploración, estrés o parámetros Revisar espacio, refugios y clima

Inactividad anormal Temperatura, enfermedad o ciclo Medir parámetros y controlar peso
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11 Reproducción y convivencia
La mayoría de los geckos se mantienen mejor de forma individual. La convivencia aparente puede ocultar
competencia crónica.

Por qué separarlos
✓  Competencia por calor, alimento, escondites y zonas de puesta.
✓  Mordeduras, pérdida de cola, estrés y pérdida de peso.
✓  Reproducción no planificada y agotamiento de la hembra.
✓  Dificultad para saber qué individuo come, defeca o enferma.

Hembras y huevos
Algunas hembras pueden poner huevos sin macho o almacenar esperma. Necesitan calcio adecuado, zona
de puesta y vigilancia de peso. Excavación persistente, abdomen aumentado, debilidad o esfuerzo sin
puesta requieren atención veterinaria urgente.

No críes por improvisación
La reproducción exige conocer genética, evitar cruces problemáticos, disponer de incubación controlada y
recintos individuales para las crías, además de asumir atención veterinaria y hogares responsables.

URGENCIA REPRODUCTIVA: Debilidad, temblores, cloaca prolapsada, esfuerzo continuo o
incapacidad para poner son emergencias veterinarias.
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12 Salud y señales de alarma
Un gecko puede ocultar enfermedad. El peso periódico y los registros permiten detectar cambios antes de
que sean evidentes.

Aspecto Compatible con normalidad Consultar pronto

Ojos Claros, simétricos Hundidos, cerrados, secreción

Piel / muda Piel íntegra; muda completa Muda retenida, heridas, manchas

Cola Estable para el individuo Adelgazamiento rápido, lesión

Movimiento Coordinado y con agarre Temblores, mandíbula blanda,
debilidad

Respiración Silenciosa, boca cerrada Burbujas, ruido, boca abierta

Heces Patrón estable Diarrea persistente, sangre,
parásitos visibles

Problemas frecuentes
✓  Enfermedad metabólica ósea por desequilibrio de calcio, vitamina D3, UVB y temperatura.
✓  Parásitos intestinales y pérdida de peso.
✓  Impactación u obstrucción.
✓  Infecciones respiratorias o cutáneas por clima y ventilación inadecuados.
✓  Quemaduras por fuentes de calor sin protección.
✓  Estomatitis, retención de muda y lesiones de dedos o cola.

URGENCIA: Acude de inmediato ante dificultad respiratoria, convulsiones, hemorragia,
prolapso, quemadura extensa, imposibilidad de mantenerse en pie o deterioro rápido.
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13 Limpieza y rutina de seguimiento
La higiene debe eliminar materia orgánica sin dejar vapores o residuos que dañen al animal.

Frecuencia Acción

Diaria Retirar heces, uratos, alimento viejo y agua sucia;
comprobar equipo.

Semanal Limpiar recipientes y zonas de contacto; revisar
decoración y plantas.

Mensual / según sistema Limpieza profunda parcial, control de sustrato y
mantenimiento técnico.

Siempre Lavarse manos; utensilios separados para cuarentena y
animales enfermos.

Registro mínimo

Fecha Peso Apetito Muda Heces Observaciones

Desinfección segura
✓  Traslada al gecko a un recipiente ventilado y con temperatura segura.
✓  Limpia primero la suciedad visible.
✓  Usa un desinfectante apto para reptiles con dilución y tiempo de contacto correctos.
✓  Aclara cuando proceda y seca por completo.
✓  Nunca mezcles lejía con amoniaco, vinagre u otros limpiadores.
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14 Ficha rápida y errores frecuentes
Completa esta ficha con los valores específicos de tu especie y colócala junto al terrario.

PARÁMETRO MI GECKO

Especie / nombre científico ____________________________

Peso actual ____________ g

Terrario (ancho × fondo × alto) ____________________________

Zona cálida / asoleo ____________ °C

Zona fresca ____________ °C

Humedad y ciclo ____________________________

UVB / distancia ____________________________

Alimento principal ____________________________

Suplementación ____________________________

Veterinario / teléfono ____________________________

Comprobación diaria en 60 segundos
✓  □ El calor, iluminación y termostato funcionan.
✓  □ Temperaturas y humedad están en rango.
✓  □ El gecko se mueve y se agarra con normalidad.
✓  □ Hay agua limpia y no queda alimento deteriorado.
✓  □ No hay heridas, muda retenida, hinchazón ni respiración extraña.

Errores frecuentes
✓  Comprar “un gecko” sin confirmar la especie.
✓  Usar el mismo terrario y dieta para especies diferentes.
✓  Mantener dos adultos juntos porque “se llevan bien”.
✓  Confiar en relojes adhesivos o fuentes de calor sin termostato.
✓  Forzar manipulación, tirar de la cola o arrancar muda.
✓  Esperar varios días ante pérdida rápida de peso o dificultad respiratoria.
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15 Fuentes y nota veterinaria
Material educativo general. Los parámetros deben adaptarse a la especie, edad, estado reproductivo,
salud, equipo y condiciones de la vivienda.

Fuentes recomendadas
✓  Merck Veterinary Manual — Management and husbandry of reptiles.
✓  Merck Veterinary Manual — Nutritional diseases of reptiles.
✓  British Veterinary Zoological Society — Find a vet / recursos de medicina zoológica.
✓  RSPCA — Reptile welfare and gecko care resources.
✓  ReptiFiles — Leopard gecko, crested gecko y gargoyle gecko care manuals.
✓  IUCN Red List — estado de conservación y distribución de especies.
✓  CITES — comercio legal y especies protegidas.

Qué llevar al veterinario
✓  Registro de peso, apetito, mudas y heces.
✓  Fotografías completas del terrario.
✓  Temperaturas, humedad y distancia exacta a UVB/calor.
✓  Marca y modelo de lámparas, termostato y suplementos.
✓  Lista de alimentos y frecuencia.
✓  Muestra fecal fresca si la clínica la solicita.

AVISO: Esta guía no sustituye una consulta veterinaria. No administres antibióticos,
antiparasitarios, calcio concentrado o vitaminas por tu cuenta: la dosis incorrecta puede ser
peligrosa.

Idea final
El cuidado responsable empieza por identificar la especie, reproducir un microclima medible y observar al
animal cada día. Un gecko bien mantenido no solo sobrevive: explora, se alimenta, muda y descansa con
normalidad.


