GUIA COMPLETA 2026

Cuidado de
Ranas

Especies - Terrario * Agua * Humedad - Alimentacién - Salud

Un manual visual y practico para elegirlas y cuidarlas con responsabilidad.

PIEL AGUA MANE)O
Muy sensible Segura y estable Solo lo necesario

3D CUSTOM TERRA - HABITAT - DISENO - FABRICACION
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Encuentra rapidamente la informacién que necesitas. Cada bloque principal comienza en una péagina

nueva.
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Tipos de ranas: guia comparativa

. Elegir especie y preparar la llegada

. Ranas arboricolas

. Ranas dardo

. Pacman, tomate y especies terrestres

. Acudticas, semiacuédticas y gigantes

. El terrario correcto

. Temperatura, humedad, agua, UVB y luz

. Alimentacién y suplementacion

Sustrato, plantas y enriquecimiento
Manejo, conducta y convivencia
Bioseguridad y reproduccién

Salud y sefales de alarma

Ficha répida y errores frecuentes

Fuentes y nota veterinaria
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Empieza aqui

Las ranas pueden ser arboricolas, terrestres, acudticas o semiacuaticas. Cada forma de vida exige un
recinto diferente.

Los 6 imprescindibles

Nombre cientifico confirmado Vertical, terrestre o acuatico Tratada y compatible con anfibios
4. CLIMA 5. DIETA 6. VETERINARIO

Temperatura, humedad y Presas vivas y suplementos Profesional de animales exdticos
ventilacién

Ruta recomendada

v Elige por necesidades y dificultad, no solo por color.

v Monta y estabiliza el terrario antes de la llegada.

v Usa termdédmetros e higrémetros digitales y comprueba la calidad del agua.
v Compra ejemplares nacidos en cautividad, trazables y con documentacién.

v Prepara cuarentena y localiza un veterinario de exéticos.

REGLA DE ORO: Las ranas son animales de observacion. Manipularlas innecesariamente
daia su barrera cutanea y aumenta el estrés.
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1 Tipos de ranas: guia comparativa

Rangos y niveles orientativos. Confirma siempre la especie exacta y la ficha del criador responsable.

Habitat / rango

orientativo

Talla aprox.

Rana arboricola de White -

Ranoidea caerulea

Rana de ojos rojos -
Agalychnis callidryas

Rana de leche amazénica
- Trachycephalus
resinifictrix

Dardo azul - Dendrobates
tinctorius

Dardo amarilla -
Dendrobates leucomelas

Ranitomeya imitator

Pacman - Ceratophrys
cranwelli

Rana tomate - Dyscophus
guineti

Vientre de fuego -
Bombina orientalis

Rana enana africana -
Hymenochirus spp.

Rana toro africana -
Pyxicephalus adspersus

Rana de Budgett -
Lepidobatrachus laevis

Arboricola; 22-28 °C

Arboricola himeda; 24-28
°C

Arboricola himeda; 24-28
°C

Terrestre tropical; 20-25
°C

Terrestre tropical; 20-25
°C

Pequefia arboricola;
20-25 °C

Terrestre excavadora;
24-28 °C

Terrestre hUmeda; 21-26
°C

Semiacuatica templada;
18-24 °C

Acudtica; 23-26 °C

Terrestre gigante; 24-28
°C

Acudtica estacional;
24-28 °C

7-12 cm

5-7 cm

7-10 cm

4-6 cm

3-5cm

1,5-2 cm

8-15cm

6-10 cm

4-6 cm

3-4 cm

12-25 cm

8-13 cm

Inicial

Medio

Medio

Medio

Medio

Avanzado

Inicial-medio

Inicial-medio

Medio

Medio

Avanzado

Avanzado

RANGOS: Son puntos de partida, no objetivos universales. Edad, noche, estaciéon y

procedencia cambian el plan.
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Elegir especie y preparar la

llegada

Una rana bien elegida encaja con la temperatura de tu hogar, el alimento vivo disponible y el tiempo de
mantenimiento.

Preguntas antes de decidir

¢Vertical, terrestre o acuatica? Determina forma, ventilacién, drenaje y superficie util.
:Qué temperatura alcanza la habitacién en verano? Muchas ranas dardo sufren con calor excesivo.
;Puedo mantener insectos vivos? La mayoria necesita presas variadas y correctamente

alimentadas.

;Puedo tratar y analizar el agua? Cloro, metales y pardmetros inadecuados atraviesan su
piel.
;Tengo espacio de cuarentena? Reduce el riesgo de quitridio, ranavirus y parasitos.

Antes de llevarla a casa

v Confirma nombre cientifico, edad aproximada, dieta, procedencia y documentos.
v/ Busca ojos claros, postura normal, piel sin lesiones y respuesta adecuada.
v Evita ejemplares silvestres o de origen dudoso.

v No afladas una rana nueva directamente a una coleccién.

LEGALIDAD: Consulta CITES, normativa de la UE, Espafa y tu comunidad auténoma antes
de comprar, criar o ceder especies protegidas.
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Ranas arboricolas

Rana de White, ojos rojos y rana lechera amazonica.

Necesitan altura util, ramas seguras, hojas amplias, ventilacién cruzada y acceso sencillo al agua.

White Robusta, nocturna y de gran Tendencia a obesidad y lesiones por
apetito; refugios altos. recintos pequenos.

Ojos rojos Vegetacién densa, noches himedas  Sensible al manejo y al aire
y buena ventilacién. estancado.

Leche amazénica Ramas gruesas y cavidades Secreciones defensivas;
elevadas; agua impecable. manipulacién minima.

Base de mantenimiento

A

Terrario vertical con varios niveles y recorridos estables.
Pulverizacién que permita ciclos himedo-seco sin encharcar todo.

Plato o zona acuatica de salida facil, renovada con frecuencia.

A

Presas variadas, gut-loaded y de tamafo apropiado.

v Plantas resistentes sin pesticidas ni bordes cortantes.

CALOR: Nunca calientes el cristal de forma que la rana pueda quedar pegada a una
superficie peligrosa. Controla cualquier fuente con termostato.
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Ranas dardo

Ranas dardo de distintos tamafos y patrones.

En cautividad no suelen ser venenosas porque no reciben los alcaloides de su dieta silvestre, pero siguen
siendo anfibios delicados.

Dendrobates tinctorius Terrestre; mosca de la fruta y Medio
colémbolos.

Dendrobates leucomelas Activa y trepadora; microinsectos Medio
variados.

Dendrobates auratus M3s reservada; hojarasca y Medio
cobertura.

Ranitomeya spp. Muy pequefias; terrario maduro y Avanzado

microfauna constante.

Terrario tropical maduro

v Temperaturas moderadas: el sobrecalentamiento es un riesgo principal.

v Humedad alta con ventilacién real; condensacién constante no equivale a buen ambiente.
v Drenaje separado del sustrato, hojarasca y abundantes refugios.

v Cultivos de alimento preparados antes de comprar las ranas.

v Los grupos y sexos deben planificarse por especie.

TRAZABILIDAD: Muchas dendrobatidas estan reguladas. Conserva factura, identificacion,
certificado y cualquier documento CITES aplicable.
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s Pacman, tomate y especies
terrestres

Rana Pacman, rana tomate y rana pintada asiatica.

Pasan gran parte del tiempo en el suelo o enterradas. Necesitan superficie, sustrato seguro y humedad
estable sin saturacién.

Pacman Capa profunda de sustrato, calor Obesidad, ingestién de sustrato y
moderado y presas controladas. agua inadecuada.

Tomate Hojarasca, refugios y ambiente Estrés por manipulacién y secrecién
himedo ventilado. defensiva.

Toro africana Gran recinto, suelo profundo y dieta Mordida potente, tamafio y
rigurosa. sobrealimentacién.

Alimentacion prudente

v No uses ratones como alimento rutinario; prioriza invertebrados variados.
v La presa no debe superar una anchura segura respecto a la boca del animal.
v Retira grillos no consumidos: pueden morder a una rana inmovil.

v Controla peso y condicién corporal, especialmente en Pacman y toro africana.

MORDIDA: Las ranas grandes pueden morder. Usa pinzas adecuadas para alimentacion y
nunca acerques los dedos como si fueran una presa.
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e | Acuaticas, semiacuaticas y

gigantes

El agua se convierte en el habitat: debe estar ciclada, estable y libre de sustancias dafinas.

Rana enana africana - Hymenochirus spp.

v Acuario ciclado con corriente suave, tapa segura y acceso libre a la superficie.
v Profundidad moderada y plantas/refugios sin huecos donde pueda quedar atrapada.
v Alimento acuatico apropiado; vigila que coma, especialmente con peces.

v No confundir con la rana de ufas africana, Xenopus laevis, mucho mayor.

Bombina orientalis

v Paludario con zona acudtica limpia y salidas terrestres faciles.
v Temperaturas templadas; evita calor tropical constante.

v Secrecién cutanea irritante: no manipular salvo necesidad.

Budgett y grandes acuaticas

v Especializadas, depredadoras y con fuerte carga organica.

v Necesitan filtracién, cambios de agua y alimentacién planificados.

NUNCA LIBERAR: No liberes anfibios, huevos, renacuajos, plantas ni agua del acuario en
el medio natural.
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7 E| terrario correcto

El diseflo debe permitir limpiar, observar y medir sin destruir los refugios del animal.

Vertical Altura util, ramas, hojas, ventilacién White, ojos rojos, rana de leche.
cruzada.
Terrestre Superficie, sustrato profundo, Pacman, tomate, toro africana.

refugios y plato de agua.

Tropical bioactivo Drenaje, barrera, sustrato, Dendrobates y Ranitomeya.
hojarasca y microfauna.

Acuatico / paludario Ciclado, filtracién suave, salidas y Hymenochirus, Bombina, Budgett.
tapa.

Seguridad

v Tapa sin huecos: muchas ranas escapan por aberturas minimas.
v Sin metales oxidables, pesticidas, pinturas sin curar ni adhesivos expuestos.
v Entradas de filtro protegidas y desniveles con salida facil.

v Cables, calefaccién y nebulizacién fuera del alcance del animal.

PRUEBA PREVIA: Haz funcionar el recinto varios dias —y cicla el acuario cuando
corresponda— antes de introducir la rana.
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Temperatura, humedad, agua,

UVB vy luz

Un terrario hUmedo no debe ser un terrario estancado. Temperatura, agua y ventilacién trabajan juntas.

Temperatura Sondas digitales en zonas Calentar todo el recinto sin zona
representativas. fresca.

Humedad Higrémetro, ciclos y observacién del  Condensacién permanente y aire
sustrato. inmovil.

Agua Acondicionada y con parametros Usar agua clorada o destilada pura
adecuados. de forma crénica.

uvB Nivel bajo/moderado segun especie Sin sombra o [dmpara demasiado
y refugios. cerca.

Fotoperiodo Ciclo dia/noche regular con Luz nocturna intensa o continua.

temporizador.

Agua segura

Trata cloro y cloraminas con un acondicionador compatible. Si usas ésmosis, debe remineralizarse segun
el sistema y la especie. No emplees jabones ni limpiadores domésticos.

uvB

La evidencia y las necesidades varian por especie. Una exposicién suave con zonas de sombra puede ser
beneficiosa, pero el suplemento y la [dAmpara deben coordinarse para evitar excesos.

MEDIR ANTES DE CORREGIR: No pulverices, calientes o suplementes por rutina sin saber
qué ocurre realmente en el recinto.
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9 Alimentacion y suplementacion

La mayoria de las ranas adultas mantenidas en terrario necesita presas vivas variadas.

Grillos / cucarachas pequefas Base rotatoria para especies Gut-loading y tamafio apropiado.
medianas.

Mosca de la fruta Dendrobatidas y juveniles. Mantener cultivos de reserva.

Colémbolos Microfauna y alimento No bastan solos para especies
complementario. grandes.

Lombrices Buena variedad para muchas Procedencia segura, sin pesticidas.
terrestres.

Larvas grasas Premio ocasional. Exceso de grasa y mala proporcion

mineral.
Suplementacion

v Alimenta bien a los insectos antes de ofrecerlos.
v Usa calcio y vitaminas formulados para anfibios/reptiles segin especie, edad, dieta y UVB.
v La vitamina A es necesaria, pero el exceso es téxico; sigue un plan profesional.

v Desecha polvo hiimedo o caducado y no mezcles suplementos al azar.

FRECUENCIA: Juveniles y especies pequenas comen de forma distinta a adultos grandes.
Ajusta por crecimiento, condiciéon corporal y actividad.
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10 Sustrato, plantasy

enriquecimiento

El montaje debe mantener humedad, permitir conductas naturales y reducir el contacto con residuos.

Capas de un tropical bioactivo

Drenaje Recoge exceso de agua sin saturar las raices.
Barrera Separa drenaje y sustrato.
Sustrato Retiene humedad y permite plantas/refugio.
Hojarasca Cobertura, microhdbitat y superficie limpia.
Microfauna Ayuda con residuos; no sustituye la limpieza.
Materiales

v Corteza de corcho, ramas curadas y plantas sin pesticidas.

A

Sustrato sin fertilizantes, perlita expuesta ni fibras peligrosas.

v Musgo solo donde no pueda ingerirse con facilidad.

A

Piedras y madera firmes, sin riesgo de vuelco o atrapamiento.

Enriquecimiento

v Variar rutas, alturas, refugios, hojas de descanso y zonas de caza.

v Repartir alimento de forma controlada para estimular busqueda.

BIOACTIVO: No significa “sin mantenimiento”. Retira heces, cadaveres de insectos,
comida y hojas en descomposicion; controla el drenaje.

13 CREADO POR 3D CUSTOM TERRA GUIA DE RANAS



i1~ Manejo, conducta y convivencia

Observa mas y toca menos. El manejo se reserva para revisiones, traslados o atencién veterinaria.

Si debes moverla

N

Lavate y acldrate muy bien las manos; mejor usa guantes de nitrilo sin polvo humedecidos.

v No uses crema, perfume, repelente, gel hidroalcohdlico ni jabdn residual.

v Sostén sin apretar y durante el menor tiempo posible.
v Cambia guantes entre recintos para evitar transmisién de patégenos.
Convivencia
_
Especies diferentes No mezclar: necesidades, toxinas y patégenos
incompatibles.
Tamafios diferentes Riesgo de depredaciéon o competencia.
Misma especie Solo si su conducta, sexado, espacio y cuarentena lo
permiten.
Con peces o reptiles Evitar salvo montaje especializado y plenamente
compatible.

Conductas que observar

v Postura, actividad nocturna/diurna, llamadas, caza, muda y uso del agua.

v Cambios repentinos de ubicacién o actividad pueden indicar un problema ambiental.

HIGIENE: Los anfibios pueden portar Salmonella. Lavate las manos después y evita acceso
de ninos pequenos a agua o material del terrario.
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12 Bioseguridad y reproduccion

La cuarentena protege a la rana nueva, a tu coleccidn y a las poblaciones silvestres.

Cuarentena

N

Recinto separado, utensilios exclusivos y orden de trabajo: sanos primero, cuarentena al final.

A

Registro de peso, alimentacién, heces, piel y conducta.

A

Evaluacién veterinaria y pruebas cuando proceda.

v No compartas agua, plantas, sustrato, pinzas o nebulizacién entre grupos.

Quitridio y ranavirus

Batrachochytrium dendrobatidis (Bd), B. salamandrivorans y los ranavirus pueden propagarse mediante
animales, agua, manos y equipos. La prevencién, el diagndstico y la desinfeccidén dirigida son esenciales.

Reproduccion

v Exige conocer ciclo estacional, cortejo, puesta, renacuajos y metamorfosis.
v Los renacuajos pueden necesitar agua, densidad y dieta distintas por especie.

v Planifica destino legal y responsable de todas las crias.

RESIDUOS: No viertas agua, sustrato o animales en estanques, desagiies exteriores o
cursos naturales. Consulta coémo desinfectar y desechar de forma segura.
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13° Salud y senales de alarma

Los anfibios empeoran con rapidez. Actla ante cambios de piel, postura, apetito o equilibrio.

Piel roja, Ulceras o descamacién Infeccién, trauma, téxicos o agua Aislar y veterinario urgente.
inadecuada

Letargo o postura anormal Temperatura, deshidratacién, Revisar pardmetros y consultar.
infeccion

Pérdida de peso Pardsitos, dieta, enfermedad Pesaje, fecal y revision.

Hinchazén / edema Problema renal, osmético o Urgencia; no pinchar.
sistémico

Temblores o debilidad Desequilibrio mineral, téxicos, Consulta inmediata.
enfermedad

No come Estrés, temperatura, obstruccién o Corregir entorno y evaluar.
infeccion

Flotacién o equilibrio anormal Agua, gas, trauma o enfermedad Veterinario; no medicar el agua.

Control en casa

v Peso periddico con recipiente limpio y bascula precisa.
v Fotografias de piel y postura bajo la misma iluminacién.
v Registro de temperatura, humedad, agua, dieta y suplementos.

v Nunca uses antibidticos, antiparasitarios, sal o bafios quimicos sin diagnéstico.

URGENCIA: Hemorragia, prolapso, convulsiones, incapacidad para respirar o moverse, edema

marcado y exposicion a quimicos requieren atenciéon inmediata.
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14~ Ficha rapida y errores frecuentes

Imprime esta pagina y colécala cerca del terrario.
Revision diaria y periddica

v [0 Temperatura, humedad, agua y equipos dentro del plan.

A

1 Rana localizada, postura normal y piel sin cambios.

v [ Presas consumidas y restos retirados.

N

1 Peso, limpieza y mantenimiento registrados.

Errores que debes evitar

Comprar sin nombre cientifico Confirmar especie, origen y documentos.

Manipular con frecuencia Observar; usar guantes humedos solo si es necesario.
Humedad sin ventilacién Crear ciclos, drenaje y ventilacién cruzada.

Agua del grifo sin tratar Acondicionar y comprobar pardmetros.

Una sola presa sin suplementos Variar, gut-load y seguir un plan mineral/vitaminico.
Mis datos

OBJETIVO: Una rana estable mantiene conducta, apetito, piel y peso coherentes con su
especie, edad y estacioén.
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15" Fuentes y nota veterinaria

Informacion revisada con referencias veterinarias y de conservacién. Consulta siempre una ficha
especifica y actualizada.

Fuentes de referencia

Merck Veterinary Manual Environment and Husbandry for Amphibians;
enfermedades de anfibios.

Amphibian Ark Bioseguridad, cuarentena y conservacién ex situ.
CITES Checklist of CITES Species y comercio internacional.
IUCN Red List Distribucién y estado de conservacion.

Veterinario de exdticos Diagnéstico, agua, nutriciéon y medicina preventiva.

Nota veterinaria

Esta guia es educativa y no sustituye una consulta veterinaria. Temperatura, humedad, calidad del agua,
UVB, dieta y suplementacién deben individualizarse segun especie, edad, procedencia y salud.

Normativa y conservacion

Verifica la normativa vigente antes de adquirir, criar, transportar o ceder anfibios. Conserva toda la
documentacién y compra Unicamente ejemplares de origen legal y trazable.

Enlaces

v merckvetmanual.com
v amphibianark.org
v checklist.cites.org

v iucnredlist.org

MENSAJE FINAL: La mejor rana es aquella cuyo microclima, alimento vivo, agua y
bioseguridad puedes mantener de forma estable durante toda su vida.
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